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 Lieu Titre Nb. de jours Dates Niveau  Chambres  Prix  Page

 VAUD Chablais Vaudois 4 4 au 7 mars Dynamique   830.- 10

 SUISSE CENTRALE  Road Trip 7 25 au 31 mai  Dynamique    1440.- 12

 VAUD Lavaux Experience 4 29 août Tranquille   940.- 14 

    au 1er septembre

 ST-GALL Train Saint-Gall 4  4 au 7 novembre  Tranquille   1490.- 16

 FRIBOURG Moléson / Gruyère 8 13 au 20 juillet Tranquille   1360.- 20

 LUCERNE Aux origines 7 28 septembre Tranquille   1580.- 26 

    au 4 octobre

 SOLEURE Escapade Culturelle 4 14 au 17 octobre Dynamique   750.- 28 

  à Soleure

 PORTUGAL Nouvel An 5 29 décembre  Tranquille   1600.- 30 

  au Soleil Madère  au 2 janvier 2025

 LUCERNE Luxe et Cocooning 3 20 au 22 janvier Tranquille   985.-  34 

  au Rigi Kaltbad

 VALAIS Bains de Lavey 3 25 au 27 avril Tranquille   760.- 36

 ESPAGNE Seaside los Jameos 8 1er au 8 juillet Tranquille   1665.- 38 

  Lanzarote

Bienvenue dans l’univers des vacances 
proposées par Katimavik

Tout au long de l’année, les animateurs 
vous proposent de découvrir ou 
redécouvrir les belles régions de Suisse 
et étrangères au travers de séjours et 
weekends.
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Laissez-vous guider en fonction  
de vos envies… 
Trois thèmes sont représentatifs  
des vacances proposées : 

 Nature et Fun
 Découverte et Culture
 Bien-être et Farniente

Laissez-vous guider

 Lieu Titre Nb. de jours Dates Niveau  Chambres  Prix  Page

 VAUD Chablais Vaudois 4 4 au 7 mars Dynamique   830.- 10

 SUISSE CENTRALE  Road Trip 7 25 au 31 mai  Dynamique    1440.- 12

 VAUD Lavaux Experience 4 29 août Tranquille   940.- 14 

    au 1er septembre

 ST-GALL Train Saint-Gall 4  4 au 7 novembre  Tranquille   1490.- 16

 FRIBOURG Moléson / Gruyère 8 13 au 20 juillet Tranquille   1360.- 20

 LUCERNE Aux origines 7 28 septembre Tranquille   1580.- 26 

    au 4 octobre

 SOLEURE Escapade Culturelle 4 14 au 17 octobre Dynamique   750.- 28 

  à Soleure

 PORTUGAL Nouvel An 5 29 décembre  Tranquille   1600.- 30 

  au Soleil Madère  au 2 janvier 2025

 LUCERNE Luxe et Cocooning 3 20 au 22 janvier Tranquille   985.-  34 

  au Rigi Kaltbad

 VALAIS Bains de Lavey 3 25 au 27 avril Tranquille   760.- 36

 ESPAGNE Seaside los Jameos 8 1er au 8 juillet Tranquille   1665.- 38 

  Lanzarote
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Les séjours et week-ends de Katimavik s’adressent 
aux personnes souffrant de difficultés psychiques, 
bénéficiaires d’une rente de l’Assurance Invalidité ou 
ayant réalisé une demande.

Les inscriptions, pour les séjours 2024, sont 
ouvertes à partir du 27 novembre 2023. Elles sont  
à adresser à l’équipe de Katimavik à l’adresse suivante : 

Fondation Trajets  
Katimavik  
8 Passage de l’intendant  
1227 Carouge.

Sur le bulletin de souhaits, vous pouvez 
exprimer plusieurs choix par ordre de préférence.  
Afin que l’équipe puisse prendre en compte vos 
souhaits, les bulletins doivent être complets (nom, 
prénom, adresse exacte), dans le cas contraire  
ils ne seront pas traités.

En fonction de la date de réception des bulletins 
de souhaits et de la constitution d’un groupe de 
participants homogène et de l’adéquation des activités 
par rapport à la capacité physique de chacun, l’équipe 
vous informe par courrier de la validation de votre 
inscription ou de votre mise sur liste d’attente, dans  
le mois qui suit la réception de votre bulletin 
d’inscription. Si besoin, l’équipe prend contact avec 
vous pour questionner votre choix en cas de doute.

Les moyens de transports devenant 
nominatifs, nous vous demanderons de verser des 
arrhes (billets d’avion et train) à la réception de ce 
courrier.

Vous recevrez un dossier d’inscription (environ 
trois mois avant le départ) que vous devrez compléter 
et retourner à l’équipe. Celui-ci précisera également 
les modalités de facturation du séjour ou week-end. 
Seul le retour de ce dossier à Katimavik validera votre 
inscription.

10 jours précédents la semaine du départ 
en séjour ou week-end, une réunion est organisée 
afin de préparer avec les autres participants et les 

Je souhaite participer ! 
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accompagnants l’organisation de celui-ci. Ce temps  
fait également parti du séjour ou du week-end,  
merci de prendre vos dispositions pour y assister. 

Le prix du séjour ne comprend pas d’assurance 
rapatriement, nous vous conseillons fortement d’en 
contracter une.

Les conditions d’annulation  
sont les suivantes :

Toute annulation intervenant plus de 15 jours avant  
le départ : 50% du séjour est facturé.

Toute annulation intervenant moins de 15 jours avant  
le départ : 80% du séjour est facturé.

Toute annulation intervenant moins de 7 jours avant le 
départ : 100% du séjour est facturé

Katimavik ne propose pas d’assurance annulation, 
mais vous conseille d’en contracter une en cas 
d’empêchement d’ordre médical.

Chaque séjour et week-end est limité à 6 participants, 
alors inscrivez-vous vite !
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Et voici le catalogue 2024 dans vos mains !
Depuis de nombreuses années, Katimavik vous 
propose des séjours et des week-ends de plus en 
plus variés, originaux à travers la Suisse et l’Europe 
principalement. 
C’est un minutieux travail de recherche et de 
préparation de la part d’une incroyable équipe qui a 
toujours à cœur de vous faire rêver, voyager, découvrir 
et vivre des expériences inoubliables, car voyager 
c’est s’ouvrir, grandir et partager des moments qui 
deviendront par la suite des souvenirs communs.

Chaque année, l’équipe de Katimavik est fière 
d’élaborer ce catalogue et de vous le présenter.

Chaque année, c’est un renouvellement de l’offre mais 
aussi une réédition des grands classiques qui vous 
plaisent toujours autant.

Chaque année, vous êtes impatients de découvrir les 
nouveaux horizons que nous vous invitons à découvrir 
ensemble.

Les séjours et les week-ends avec Katimavik restent 
malgré le temps qui passe un moment spécial dans 
votre année, et c’est pour cette raison que vous nous 
êtes fidèles depuis longtemps et que vous faites partie 
de cette belle aventure… 
Merci à la formidable équipe de Katimavik.
Merci à tous les participants fidèles comme les 
nouveaux venus.
Merci à la Fondation Trajets de nous permettre de vous 
faire rêver.
Bons voyages ! 

Au Japon on dit : « Senri no michi mo ippo kara » 
Même un voyage de mille kilomètres commence par 
un seul pas.

INFANGER Stéphanie
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Séjours  &  Week-ends 2024Nature &    Fun

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

VAUD Chablais Vaudois 4 4 au 7 mars  Dynamique  830.- 10

CH CENTRALE Road Trip 7 25 au 31 mai  Dynamique   1440.- 12

VAUD Lavaux Experience 4 29 août au 1er sept. Tranquille  940.- 14

SAINT-GALL Train Saint-Gall 4  4 au 7 novembre  Tranquille  1490.- 16
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Séjours  &  Week-ends 2024Nature &    Fun

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

VAUD Chablais Vaudois 4 4 au 7 mars  Dynamique  830.- 10

CH CENTRALE Road Trip 7 25 au 31 mai  Dynamique   1440.- 12

VAUD Lavaux Experience 4 29 août au 1er sept. Tranquille  940.- 14

SAINT-GALL Train Saint-Gall 4  4 au 7 novembre  Tranquille  1490.- 16
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

4 au 7 mars 4 Dynamique 830.-

Bienvenue dans le cadre enchanteur  
du village de Villars ! Profitez d’un 
moment de détente dans un magnifique 
chalet/appartement. Avec du patin  
à glace, du mini-golf, de belles balades  
et sans oublier les délicieux repas,  
tu auras l’embarras du choix pour  
te divertir.

Activités 

Promenade, patin à glace, minigolf, bons repas et visite 
du Chablais VD

Hébergement 

Chalet/appartement, Chambres simples

Déplacements 

Minibus

Chablais Vaudois
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

4 au 7 mars 4 Dynamique 830.-

 Nature & Fun
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

25 au 31 mai 7 Dynamique 1440.-

Activités 

Ballenberg, balades, visites

Hébergement 

Radisson Blu Hotel**** chambres doubles,  
Mattenhof Resort***chambres simples,  
Baeren Hotel**** chambres doubles

Déplacements 

Minibus

Road Trip
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

25 au 31 mai 7 Dynamique 1440.-

Prêt pour une aventure inoubliable 
en Suisse ? Découvre notre incroyable 
circuit de Road Trip à travers les 
merveilles d’Andermatt, Interlaken  
et Thoune !
Commence ton séjour à Andermatt,  
un véritable joyau niché au cœur de  
la Suisse Centrale. Laisse-toi émerveiller 
par ses sommets enneigés, ses sentiers 
de randonnée spectaculaires et ses 
sources thermales relaxantes. 
Poursuis ton périple vers Interlaken,  
la capitale de l’aventure en suisse, un 
endroit fascinant t’attend, Ballenberg :  
un musée en plein air. Découvre la 
culture, l’architecture et les traditions 
suisses à travers des bâtiments 
historiques. Enfin, termine ton voyage  
à Thoune, une ville médiévale 
pittoresque située au bord du lac.  
Perds-toi dans ses rues pavées, explore 
le château historique et profite de la vue 
panoramique sur le lac. 
Un véritable Road Trip t’attend.

 Nature & Fun
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

29 août au 1er septembre 4 Tranquille 940.-

Activités 

Train dans les vignes du Lavaux, plage, Zoo,  
Lavaux Vinorama, concerts d’été

Hébergement 

Hotel Rivage*** Lutry, chambres simples

Déplacements 

Minibus

Lavaux Experience
©
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

29 août au 1er septembre 4 Tranquille 940.-

A deux pas de Lausanne, on quitte 
l’ambiance de la ville pour se retrouver 
dans celle des vignobles. Toujours avec 
le Lac Léman en toile de fond, la région 
de Lavaux est un must see pour tous 
visiteurs de la région, mais aussi pour  
les locaux.
On adore se balader dans les vignes 
et on ne se lasse jamais des paysages 
incroyables qui s’offrent à nos yeux.  
A chaque fois, la magie opère et on se 
dit que l’on a vraiment de la chance.
Les vignobles en terrasses de Lavaux 
sont inscrits au patrimoine mondial 
de l’UNESCO. Ce titre attire le regard 
du monde entier et c’est bien mérité ! 
Il y a de quoi faire en Lavaux, et pas 
uniquement flâner dans les vignobles, 
même si c’est un passage obligé ! 
Tu auras la chance d’assister à des 
concerts d’été gratuit et de visiter les 
magnifiques villes de Montreux et Vevey. 
Tu pourras également profiter d’une 
balade en train à travers les vignes et 
découvrir le fascinant musée Vignorama. 
Ça promet d’être une expérience 
inoubliable ! Rejoins-nous pour  
des moments de détente, découverte  
et de plaisir.

 Nature & Fun
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

4 au 7 novembre  4 Tranquille 1490.-

Train Trip !  
Viens découvrir la beauté de l’est  
de la Suisse ! Direction St-Gall, où nous 
dormirons et visiterons, entre autres, 
la Bibliothèque Nationale et le centre-
ville. Ensuite les chutes du Rhin à la bien 
nommée Stein am Rhein et toujours 
en train la visite de Coire aux Grisons 
(Chur pour nos compatriotes suisses-
allemands). Des paysages pittoresques, 
une atmosphère chaleureuse et  
des expériences uniques t’attendent.

Activités 

Visite de St-Gall, Coire et les chutes du Rhin

Hébergement 

Hôtel Dom***, chambres simples

Déplacements 

Train

Train Saint-Gall
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

4 au 7 novembre  4 Tranquille 1490.-

 Nature & Fun
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Découverte 
&Culture

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

FRIBOURG Moléson / Gruyère 8 13 au 20 juillet Tranquille  1360.- 20

LUCERNE Aux origines 7 28 septembre au 4 octobre Tranquille  1580.- 26

SOLEURE Escapade Culturelle à Soleure 4 14 au 17 octobre Dynamique  750.- 28

PORTUGAL Nouvel An au Soleil Madère 5 29 décembre au 2 janvier 2025  Tranquille  1600.- 30
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Découverte 
&Culture

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

? Moleson / Gruyere 8 13 au 20 juillet Tranquille  1360.- 20

? Aux origines 7 28 sept. au 4 octobre Tranquille  1580.- 26

? Escapade Culturelle à Soleure 4 14 au 17 octobre Dynamique  750.- 28

? Nouvel An au Soleil Madere 5 29 déc. au 2 jan. 2025  Tranquille  1600.- 30

Séjours  &  Week      -ends 2024
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Dates Nombre de jours

13 au 20 juillet 8

L’été à la montagne ! Nous te proposons 
de monter au Moléson, au centre de  
la Gruyère. Tu logeras dans un grand 
chalet composé d’appartements, avec  
un panorama à couper le souffle. 
La montagne t’appelle ! Respire l’air 
pur, découvre des paysages et profite 
d’aventures inoubliables. Tu apprécieras 
le calme montagnard et l’excellente 
localisation de notre logement afin de  
se balader et visiter la région.  
Alors, tu viens ?  
On va être bien, bien, bien !

Activités 

Balades, visites (chocolaterie, fromagerie,  
château de Gruyère, Château d’Œx et Gstaad)

Hébergement 

Chalet/Appartements Chambres simples

Déplacements 

Minibus

Moléson / Gruyère



25 Découverte et Culture

Niveau  Prix

Tranquille 1360.-



26

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

28 septembre au 4 octobre 7 Tranquille 1580.-

Découvre la magnifique ville de Lucerne 
en Suisse ! Elle offre des paysages à 
couper le souffle entre lac et montagne. 
Tu pourras explorer les nombreux 
monuments historiques, admirer 
l’architecture moderne, visiter le musée 
des transports et faire une magnifique 
croisière sur le lac des 4 cantons. Profite 
de promenades le long de la rivière 
Reuss et du lac, et déambule dans les 
charmantes ruelles du centre-ville. 
Lucerne est une destination touristique 
incontournable en Suisse.

Activités 

Croisière lac des 4 cantons, Titlis,  
Musée des transports, bains thermaux

Hébergement 

Hotel Luzernerhof, chambres doubles

Déplacements 

Minibus

Aux origines



27 Découverte et Culture

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

28 septembre au 4 octobre 7 Tranquille 1580.-
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

14 au 17 octobre 4 Dynamique 750.-

Cette escapade est pour les mordus de 
culture : musées et monuments vous y 
attendent.
Tu ne peux pas manquer Soleure, réputée 
être la plus belle ville baroque de Suisse ! 
Imagine-toi te promener dans les rues 
pittoresques, admirer les magnifiques 
bâtiments historiques et t’imprégner  
de l’atmosphère charmante de cette ville.  
En plus, avec sa situation idéale entre  
la France, l’Allemagne et l’Italie, Soleure 
est située au pied du Jura sur la berge  
de l'Aar, tu pourras explorer facilement 
les environs.
Découvre la magnifique ville de Soleure, 
un véritable joyau culturel. Explore  
les musées variés, le château Waldegg,  
la cathédrale Saint-Ours et Saint-Victor 
et beaucoup d’autres.

Activités 

Musée des beaux-arts de Soleur,  
visite de monuments, château de Waldegg

Hébergement 

H4 Hotel****, chambres doubles

Déplacements 

Minibus

Escapade Culturelle à Soleure



29 Découverte et Culture

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

14 au 17 octobre 4 Dynamique 750.-
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

29 décembre au 2 janvier 2025  5 Tranquille 1600.-

Pour une Saint-Sylvestre atypique, opte 
pour un Nouvel An 2024/2025 à Madère. 
Rattaché au Portugal, l’archipel déploie 
des paysages paradisiaques baignés par 
l’océan Atlantique. Nous t’emmenons 
dans un décor de montagnes volcaniques 
et de flore tropicale pour célébrer le 
passage à l’année 2025. Durant cette 
escapade de nouvel an à Madère, 
détends-toi et profites de la douceur du 
climat. Le soir du Réveillon, le majestueux 
feu d’artifice, tiré pour l’occasion, est 
visible depuis les plages.

Activités 

Plage, feux d’artifice,  
balade 

Hébergement 

Hôtel Sunset Bay****, Chambres simples

Déplacements 

Avion

Nouvel An au Soleil Madère



31 Découverte et Culture

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

29 décembre au 2 janvier 2025  5 Tranquille 1600.-
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Séjours  &  Week-ends 2024Bien-être &Farniente

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

LUCERNE Luxe et Cocooning au Rigi Kaltbad 3 20 au 22 janvier Tranquille  985.-  34

VALAIS Bains de Lavey 3 25 au 27 avril Tranquille  760.- 36

ESPAGNE Seaside los Jameos Lanzarote 8 1er au 8 juillet Tranquille  1665.- 38
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Séjours  &  Week-ends 2024Bien-être &Farniente

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

LUCERNE Luxe et Cocooning au Rigi Kaltbad 3 20 au 22 janvier Tranquille  985.-  34

VALAIS Bains de Lavey 3 25 au 27 avril Tranquille  760.- 36

ESPAGNE Seaside los Jameos Lanzarote 8 1er au 8 juillet Tranquille  1665.- 38



34

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

20 au 22 janvier 3 Tranquille (frais repas de midi à rajouter)  985.- 

Activités 

Bains, massages, balades

Hébergement 

Hotel Rigi **** Demi-pension, chambres simples

Déplacements 

Minibus et crémaillère

Luxe et Cocooning au Rigi Kaltbad



35 Bien-être et Farniente

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

20 au 22 janvier 3 Tranquille (frais repas de midi à rajouter)  985.- 

Découvre l’hôtel Rigi Kaltbad **** 
Superior, son accès direct aux bains 
minéraux, au spa, une cuisine de qualité 
supérieure, des chambres bénéficiant 
d'une vue grandiose, qui constituent 
un lieu de calme et de détente en 
plein cœur d’un paysage de montagne 
enchanteur.
Le village de montagne de Rigi Kaltbad, 
entièrement piéton, se trouve sur l'une 
des terrasses panoramiques les plus 
belles et ensoleillées de Suisse, avec une 
vue magnifique sur le lac des 4 Cantons. 
Une tradition thermale de 600 ans 
rencontre une architecture moderne à 
1400 mètres d'altitude.
Le but de ce week-end est de se reposer 
et de prendre soin de soi. Tu pourras 
profiter de massages relaxants et tu 
pourras faire de belles balades. Comme 
c’est en janvier, l’idée principale est 
de rester bien au chaud et de profiter 
des bains tout en admirant la vue 
magnifique. Ça promet d’être un week-
end parfait pour se détendre.
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

25 au 27 avril 3 Tranquille 760.-

Au pied des Dents du Midi et des Dents 
de Morcles, tout près des hautes cimes, 
au cœur de la vallée, se niche un eden 
thermal : Les Bains de Lavey. Intérieurs  
ou extérieurs, trois immenses bassins 
d’eau thermale bienfaisante t’attendent. 
L’eau y est naturellement chaude, entre 
33 et 36 °C. Profite à loisir des lits à 
bulles, des jets de massages, des cols 
de cygne, du parcours à courant activé 
ou de la sonorisation subaquatique. 
Détends-toi sur les banquettes 
bouillonnantes et dans les nombreux 
jacuzzis. Relaxe-toi dans les vapeurs des 
hammams, délasse-toi grâce à la chaleur 
sèche des saunas. Laisse-toi séduire par 
la beauté de la nature en journée.
Aux Bains de Lavey,  
le temps n’existe plus…

Activités 

Bains, détente et excellent buffet au petit-déjeuner  
et repas du soir

Hébergement 

Hôtel des Bains, chambres simples

Déplacements 

Minibus

Bains de Lavey



37 Bien-être et Farniente

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

25 au 27 avril 3 Tranquille 760.-
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Dates Nombre de jours Niveau   Prix

1er au 8 juillet 8 Tranquille 1665.-

Activités 

Piscine, Plage, Visites de l’île, spectacle

Hébergement 

Hotel Seaside Los Jameos, Chambres Doubles

Déplacements 

Avion et Minibus

Seaside los Jameos Lanzarote
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39 Bien-être et Farniente

Dates Nombre de jours Niveau   Prix

1er au 8 juillet 8 Tranquille 1665.-

Hôtel SEASIDE LOS JAMEOS est 
un magnifique hôtel inspiré par 
l'architecture de Lanzarote, cet hôtel 
pittoresque offre un accueil chaleureux 
dans un cadre superbe et beaucoup 
d'espace pour des activités, au bord de  
la plage, des transats et plusieurs piscines 
sont prêtes pour toi. Tu pourras manger 
un poulet grillé au feu de volcan ou  
te dorer la pilule. Le soir, les restaurants 
et spectacles sauront t’enchanter. 
Lanzarote est une île magnifique située 
dans les îles Canaries en Espagne. 
Connue pour ses paysages volcaniques 
uniques, ses plages de sable blanc et  
ses eaux cristallines, c’est une destination 
idéale, pour les amoureux de la nature  
et les amateurs de soleil. Tu pourras 
explorer les parcs nationaux et profiter 
de la délicieuse cuisine locale. 
Également shopping, chill-out à l’hôtel, 
piscine et mini-golf t’y attendent. 
Sans manquer les œuvres d’art de l’artiste 
local César Manrique qui ont contribué  
à la beauté de l’île. Lanzarote t’offrira un 
séjour inoubliable !



Katimavik
Passage de l’Intendant 8
1227 Carouge

T + 41 22 321 14 17
www.trajets.org
www.integration-trajets.org/katimavik 

Renseignements  
et inscriptions 
T + 41 22 321 14 17
E katimavik@trajets.org
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Découverte 
&Culture

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

FRIBOURG Moléson / Gruyère 8 13 au 20 juillet Tranquille  1360.- 20

LUCERNE Aux origines 7 28 septembre au 4 octobre Tranquille  1580.- 26

SOLEURE Escapade Culturelle à Soleure 4 14 au 17 octobre Dynamique  750.- 28

PORTUGAL Nouvel An au Soleil Madère 5 29 décembre au 2 janvier 2025  Tranquille  1600.- 30
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Bulletin de souhaits à retourner
dûment completé à l’adresse:

Katimavik
Passage de l’Intendant 8
1227 Carouge
T + 41 22 321 14 17

Ou directement  
par mail :

E katimavik@trajets.org



Découverte 
&Culture

Lieu Titre  Nb. de jours Dates  Niveau  Chambres Prix Page

? Moleson / Gruyere 8 13 au 20 juillet Tranquille  1360.- 20

? Aux origines 7 28 sept. au 4 octobre Tranquille  1580.- 26

? Escapade Culturelle à Soleure 4 14 au 17 octobre Dynamique  750.- 28

? Nouvel An au Soleil Madere 5 29 déc. au 2 jan. 2025  Tranquille  1600.- 30
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